emutatkozas

Fedett uszoda

Kikapcsolodas telen-nyaron

Napjainkban, egyre tobb fedett uszoda
letesul kulonbozé felhasznaloi korrel:
csaladi haz uszoda, hotel uszoda,
sportuszoda, ¢lményfurddk, termalfurddk.
Magatol értetédden, ebben a kornyezetben
az ember szamara kellemes kozérzetet
kell biztositani. Egy uszoda nem csak a
medencébdl, zuhanyzobol és az azokat
osszekotd terekbdl all, hanem nagymértékben
tartalmaz miuszaki berendezéseket. A
vizel6keszité berendezésen kivul, egy
szell6z6 berendezés beépitese is
elengedhetetlenul szukséges.

kévetkezdkben talalhatja meg, hogy mi min-

denre kell ligyelni egy uszoda kialakitasanal,

hogy a megfeleld komfort fokozat elérése mel-
lett az uszoda és kiszolgald helyiségeinek gazdasagos
lizeme is biztositott legyen.

A szabadidejiiket, vagy az elvégzett munka utani
idotoltést, egyre tobben szeretik kellemes kirnyezetben
torténd sportolassal, kikapcsolddassal eltolteni. A jo
kozérzet megteremtése érdekében az uszoda ter-

vezdjének, épittetdjének tobb mindenre eldre kell gon-
dolnia.

Egyszertien csak kikapcsolodni
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Az uszodaban nemcsak az igényes kulsd és belsd
enteriér megteremtésére, hanem a jo kozérzet biz-
tositasahoz szlkséges muszaki berendezések be-
Uzemeltetd érdeke, hogy a beépitett berendezések
gazdasagosan lzemeljenek, ami az energiatakarékos
hovisszanyerd berendezések alkalmazasaval oldhato
meg.

Az épitészet ¢s a gépészet osszhangja
A tervezés ¢€s épites soran jo megoldasokat csak akkor
lehet elérni, ha az épitész és gépész tervezé mar a
kezdeti fazisban egyeztet az uszoda kialakitasarol.

Fontos megérteni, hogy az uszoda légallapota
(homerseklet, paratartalom) nagymeértékben elter egy
“normal hasznalatd” helyiség légallapotatol, ezért itt
az épuletfizikai kovetelmények is magasabbak. A szik-
séges nagyszamu gépészeti berendezés elhelyezése,
kialakitasa befolyasolhatja az épiilet kialakitasat (pl.
legvezetés, géphaz helye, mérete). Az idoben tdrténd
epitesz-gepész egyeztetés igy kiemelt jelentdségu.

Létezik egy tervezdi szemlélet, amelyet integralt ter-
vezésnek neveznek. E szerint az épitész bevonja a gepész-
energetikai tervezot az épilet kialakitasanak alapvetd
koncepcionalis kérdéseibe, amik tobbek kozott:

- épuletfizika

- energetika

- klimatechnika, fitéstechnika

- kdrnyezetvédelem

Az ilyen épitész-gépész parbeszéd soran tervezett
objektumok kizarjak a koncepcionalis hibakkal teli
epiletek letesitését.

A helyes értékek egy megfeleld klimahoz
Egy uszoda egészen pontosan meghatarozott legallapo-
tot kdvetel meg, amiben a fiird6zo jol érzi magat és a
flrdés ¢lvezete zavartalan. Az uszoda levegd ho-
meérsekletét kényelmi okokbol 1-2 C°-kal magasabb
értéken kell tartani, mint a medenceviz homérsekletéet
(ty;, kb. 28-30 C°). Gazdasagossagi okokbol a 34 CO-os
levegd homeérsékletet nem ajanlott tullépni.

Amig a levegbhomérséklet alacsony értéke kényel-
metlen hoéérzetet, addig a levegd paratartalmanak
magas értéke Un. filledtség érzetet okoz. A VDI 2089
tervezesi segédlet szerint a mezitelen ember fulledt-



ségi hatara x = 14,3 g/kg abszolit nedvességtar-
talomnal van, ezért furdo-lizemben az uszodaban
ennél alacsonyabb értéket célszer tartani. Ezt az
ertekeket akkor lehet tullépni nyaron, ha a kiilso lev-
egd abszolt paratartalmanak értéke magasabb mint
x = 9 g/kg.

Az uszoda épitdelemeinek karosodasat elkertiljiik, ha
a relativ paratartalom értékét 40 % < ¢ < 64 % kozott
tartjuk. Rossz épliletszerkezet vagy alacsony hoszi-
geteld képessegu ivegezésnél (nagyobb hoveszteseg),
ha alacsony kiilsé6 homérséklet van, gyakran sziikséges
a teremlevegodt a hatarértékek ala szaritani, ami magas
energiakdltséget
eredményez, csak
azért, hogy az épu-
let szerkezetét meg-
ovjuk. Ez altalaban
hibas épiiletszerke-

; zeti, éplletfizikai
o kialakitas kovetkez-
A lellemes kizérzet megvaldsithatd  ménye.

Az ¢puletfizikanak rendben kell lenni

Az uszoda ¢épitészeti tervdokumentacioja hatarozza
meg a hataroloszerkezetek méretét, retegrendjet, az
Uvegezettsegi aranyt, a medence kialakitasat, az épu-
letszerkezetek tulajdonsagait. A légtechnikai rendszer
kialakitasara ezek a tényezok mind
hatassal vannak. A megfeleld muko-
déshez mar az épitésztervek készi-
tésének stadiumaban gepészeti szem-
pontokra is tekintettel kell lenni.

A falszerkezet rétegrendjet, a
szigeteldanyagok vastagsagat, hohidak
helyet és méretét, az épilet hote-
hetetlenségét mind figyelembe kell
venni a légtechnikai rendszer terve-

Alapvetoen
egy uszodanal
az energiata-
karekos épi-
tési modnak
elsobbséget
kell ¢lveznie.
Egy szellozte-
t6 berendezés
be¢pitese fel-
tétlentl szik-

Igényesen kialakitott uszodatér

séges ahhoz,

hogy a mar korabban emlitett homérseklet- és pa-
ratartalom-kovetelményeket be lehessen tartani. Ezzel
a berendezéssel tobbek kozott egy megfeleld depresszi-
ot kell biztositani, hogy ne léphessen fel épllet-
szerkezeti karosodas, a hatarol6 helyiségekbe valod szag-,
illetve parakiaramlas.

A berendezések elhelyezése

Az uszoda tervezése soran gyakran kevés figyelmet
forditanak vizkezelo-, vizforgatdo-, és a légkezeld
berendezések elhelyezésére. A gépészetnek felkinalt
terek sokszor tul kis alaptertiletlek, rosszul megvilagi-
tottak, szellozés nélkiiliek, sot esetenként csak kis
falbemeélyedésben kapnak helyet. Ilyen terek hasznala-
ta esetén mar a kivitelezés folyaman elore jelezhetdk
a kilonbdzd probléemak.
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kovetni, amelyeket gépészeti eszko-
z0kkel kezelni nem lehet.

Uszoda esetén folyamatosan paras
helyiségrol beszélink, ezért a tervezés
¢s eépités soran Ugyelni kell arra, hogy killondsen magas
kdvetelmenyek ele allitjuk az épiiletszerkezet. Az uszo-
da hatarolo felileteinek konstrukcios felépitéséet Ggy
kell megvalositani, hogy sem a szerkezet felileten,
sem pedig a belsejében paralecsapodas soha ne alakul-
hasson ki.

A technikanak helyre van sziiksége

Egy uszodatechnikai iizem hosszan tarté hiba-
mentességenek garantalasahoz, megfelelden nagy helyi-
seget kell biztositani, minél kozelebb az uszodahoz. Csak
ebben az esetben lehet kifogastalan szerelést és gond-
mentes Uzembe helyezést végrehajtani, amely az uszoda

teljes hasznalati ideje alatt energiatakarékos lizemeltetést
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tesz lehetové. Egy megfeleld mérett géphazban a késdb-
biekben egyszeribb végrehajtani a bizonyos idokdzonként
szitkséges karbantartast és allagmegorzest

A paramentesités lehetdségei

Mesterséges szelldzérendszer segitségével megoldhato,
hogy az uszoda egész évben ugyanazokkal a terem-
levegd-feltételekkel tizemeljen. A légkezeld berendezés-
nek a kdvetkezd funkciokat kell teljesitenie:

- a teremlevegd szaritasa a megkovetelt értékekre

- a kellemes homeérsékletre futdtt levegd terembe

valo bevezetése

- az uszoda szelléztetése, a higiénial okokbdl sziik-

seéges frisslevegd-hanyad bejuttatasaval

Az uszoda levegdjének friss levegdvel vald szaritasa
hévisszanyerd-rendszer nelkuli szell6z6  berendezéssel
manapsag energetikai okokbdl nem szokasos.

Egy uszodai légkezelo berendezésnél a megfeleld
hévisszanyeré alkalmazasa mellett elengedhetetlen a
kdvetkezd épitdelemek beepitese:

- kilon befuvo és elszivo ventilator a légszallitashoz;

elszivott-, és fTiss levegd szurd a levegd tisztitasahoz;
fatdkalorifer a levegd felfutés¢hez;

csatlakozasok a beflUvashoz, elszivashoz, kidobott-,
¢s friss levegohdz;

vezérlés ¢és szabalyozas.

Eddig az ugymond “klasszikus” esetrdl beszéltiink, ahol
a berendezés fTriss levegdvel futi és szaritja az uszodat.
A donté és egyben energetikailag ésszert komponens egy
szarito rendszer, tobbfokozatu hovisszanyeréssel.

Berendezés kétfokozatii rekuperativ

hovisszanyerovel és hoszivattytal

Példaul a haromfokozatl hévisszanyerd szaritja, szel-
l6zteti és fUti az uszodat, egyeb kiegeszitd futeés
nelkil. A héatadashoz és szaritashoz egy mechanikus
hoészivattyl és kétfokozatl rekuperativ hodvisszanyero
van be¢pitve, mely energiatakarékos klimatizalast tesz
lehetové. A berendezés szamitogep altal vezérelt
automatikaval valasztja ki a leggazdasagosabb tizem-
modot. Ezen kivil, lehetdség van a berendezés segit-
ségevel a medenceviz futesére is.

Egy masik lehetdség szerint a berendezés harom-
fokozat polipropilén rekuperativ hovisszanyerével ren-
delkezik, szaritja, szellozteti, és fUti az uszodat egyeb
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kiegészitd futés nelkil. A berendezés hoévisszanyerdje
80%-nal magasabb hatasfokkal nyeri vissza a terembol
elszivott levegé hotartalmat. A magas hatasfoka
hovisszanyerés és a legmodernebb ventilator technolo-
gia gondoskodik az energiatakarékos tizemrdl, a DDC
automatika pedig a kényelmes kezelésrol.

Berendezés haromfokozatil rekuperativ hovisszanyerovel

A helyes levegd befuvas dontd

Megfeleld hoszigeteltségi fok esetén a beflvas
helyének helyes megvalasztasaval a padlo felveheti a
meleg teremlevegd homérsekletét, ily modon nincsen
szikseg kiegeszitd padlofités beépitésere. Az iiveg-
feliiletek meleg levegovel torténd kozvetlen, kénysze-
ritett megfuvasa kedvezdtlen, mert igy a fellilet elott
kialakulo levegé-hatarréteg megtorik, ezaltal meg-
novekszik a transzmisszios hoveszteseg.

A jol mikddo légvezetési rendszer megvalosulasanak
feltétele - tekintettel az emberek tartdzkodasi zonaja-
nak huzatmentességére - a levegd terembe vald
belépésének a helyes kialakitasa. A piacon kaphato egy
specialis, szinte lathatatlan résbefivd 8 mm-tdl 12
mm-es bedmld nyilassal,
amely az tvegfeliletek
ele a padloba beépithe-
td. A befvo hasznala-
taval meleglevegd-fa-
tyol alakul ki az uszoda
hideg felllete elott,
mondhatni egy latha-
tatlan meleg légflg-
gony. A levegd beveze-
tesnek ez a modja kizar-
ja a huzatérzet kialaku-

Elegans levegd bevezetés

lasanak lehetdsegeét.

Bovebb informacioért kérje Gjonnan kiadott tervezési
segedletlinket: Tervezési szempontok ¢és iranyelvek
fedettuszodak legtechnikajanak tervezésé¢hez.

Ladanyi Zoltan
MENERGA HUNGARIA Energiatechnikai Kft.

A bemutatott képeket (1. Dorint-Hotel, 2. Arnsberg-Neheim) a Menerga Kft. biztositotta.



